Responsabilitat i precaucio amb les plantes

GUIA DE LA FLORA
URBANA DELS PAIiSOS
CATALANS

Autors:
Jaume Marlés i
Pau Cardellach

flora urbana

Any: 2024

Editorial:
Cossetania

La Guia de la flora urbana dels Paisos Catalans és una
obra escrita per en Jaume Marlés i en Pau Cardellach,
ambdds naturalistes i doctors en Ciencies Ambientals. A
través dels tres capitols en els quals s'articula el llibre, els
autors pretenen posar en valor dos grans qlestions. Per
una banda, la necessitat cabdal d‘apropar la natura als
barris i centres neuralgics dels pobles i les ciutats per tal
d’abastir I'entorn i les persones d'un ampli ventall de be-
neficis socials, ambientals, psicologics, culturals... Per altra
banda, la voluntat de dotar el lector d’'un coneixement ro-
bust i contrastat perqué la instauracio d'aquesta natura a
través del verd urba garanteixi la generacid del maxim
nombre de beneficis possibles.

D’aquesta manera, el primer capitol ens parla del “per
que” mitjangant una breu introduccié a diferents concep-
tes com I'ecologia urbana o els serveis ecosistemics, amb
la finalitat que el lector pugui copsar les relacions i interac-
cions que es donen entre els habitants d'una ciutat i I'am-
bient que els envolta. Seguidament, es parla de la
necessitat de desfronteritzar la ciutat per tal que la biodi-
versitat que hi trobem pugui connectar-se amb I'espai na-
tural adjacent, eliminant, aixi, qualsevol impediment per a
la seva expansio. Aquest continuum desfronteritzat —tal i
com ho anomenen els autors- permetra que es desenvolu-
pin sistemes complexos d'interdependencia entre espécies,
és a dir, sistemes estables capagos d'esdevenir resilients
davant la incertesa climatica.

El segon i tercer capitols se centren en el “com” per a
aconsequir generar un verd urba de qualitat. Una correcta
gestio dels espais verds té en compte la potencialitat d'a-
quests espais a I'hora de proporcionar refugis (cavorques,
cavitats naturals, nius) i punts d‘alimentacio (fruits, flors,
exsudats) a gran diversitat d'espécies, a més de tots els
beneficis citats anteriorment. Es amb aquest afany que els
autors han escollit minuciosament un total de 80 especies
vegetals adaptades al clima mediterrani i n’han detallat la
descripcid botanica, els seus usos i manteniment, els ser-
veis ecosistemics que poden arribar a oferir i com afavo-
reixen la fauna auxiliar.

La Guia de la flora urbana dels Paisos Catalans és
una alenada d'aire fresc perqué confereix certeses i marge
d’actuacid enfront d’un escenari canviant i d'inestabilitat
com I'actual. Es doncs, per sobre de tot, una eina pedago-
gica tant per a experts com per a curiosos que esdevindra,
de ben segur, una guia de referéncia en I'ambit del verd
urba a casa nostra.
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