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Miquel Bernades
I Mainader

Metge i botanic catala, catedratic del
Real Jardin Botanico de Madrid i un dels introductors
del metode de Linné a Espanya

Text: Elena Guardiola, Josep-Eladi Banos

Miquel Bernades i Mainader
(Puigcerda, 1708 — Madrid,
1771) estudia medicina a
Montpeller. Es trasllada a
Madrid, on va ser metge del
duc d’Alba i metge de cambra
de Carles Ill. Alterna I'exercici de
la medicina amb ['estudi de la
botanica, que considerava
ciencia auxiliar de la medicina.
Fou primer catedratic al Real
Jardin Botanico de Madrid, on
impulsa la modernitat cientifica i
la recerca. Va formar molts
botanics que explorarien el mon,
i es relaciona amb els més
destacats de I'estranger. Va ser
un dels primers a introduir i
defensar el metode de Linné a
Espanya. La seva obra Principios
de Botanica va ser el primer
tractat en qué van apareéixer
termes de botanica en castella.
Encara que va viure molts anys
a Madrid, es va sequir
relacionant amb Catalunya. José
Celestino Mutis li va dedicar el
geénere Barnadesia i Maria de la
Pau Graells i Aglera, I'espécie
Genista barnadesii. L’herbari
Bernades es conserva a l'Institut
Botanic de Barcelona.

Apunts biografics

iquel Bernades i Mai-

nader (segons I'orto-

grafia  de I'época,
Miquel Barnades i Mainader o
Maynader) va néixer a Puigcerda
I'any 17084,

Va estudiar medicina a Mont-
peller, on va ser deixeble de
Francois Sauvages, i després es
trasllada a Madrid. Alla va ser
metge de Fernando de Silva y Al-
varez de Toledo, el Xl duc d'Al-
ba, i també metge de cambra del
rei Carles Ill. A més, va guanyar
per oposicio la catedra al Real
Jardin Botdnico de Madrid, d'on
fou primer catedratic i ocupa la
placa que Josep Quer havia dei-
xat vacant>. Aixi, Bernades forma
part del que es conegué com
“primera escola catalana de Ma-
drid” al Real Jardin Botdnico, de
la qual formaren part també Jo-
sep Quer i Joan Minuart."3.6

Bernades fou soci de |'Acade-
mia Médica Matritense, creada el
1734 com a tertulia de metges,
cirurgians i apotecaris. Alla es
debatien cada tarda, de manera
informal, temes de tota mena re-

lacionats amb la salut. Passats els
anys, ja a la segona meitat del
segle XIX, aquesta institucio pas-
saria a denominar-se Real Aca-
demia Nacional de Medicina.
Alterna la dedicacio a la me-
dicina amb la seva activitat com
a botanic i naturalista. Bernades
considerava la botanica una
ciencia auxiliar perd necessaria
per a la medicina ja que, segons
explicava, les plantes constituien
la major part, i també la més im-
portant, dels remeis i tracta-
ments de les malalties; per tant,
era necessari per als metges
conéixer bé les plantes i aixo
només es podia aconseguir amb
I'estudi de la botanica’. En
aquest sentit, val a dir que la
botanica va formar part de les
matéries que cursaven els estudi-
ants de medicina fins entrat el
segle XX. Per aquests motius,
Bernades tingué un gran interes
a sistematitzar i coneixer la flora
espanyola a fons a més de fer el
seu ensenyament didactic i ente-
nedor, ja que hi havia un buit
molt important en aquesta area.
Bernades va emprendre un
gran projecte: confeccionar una
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flora espanyola. Per aixo, dedica
molt temps a herboritzar a Ma-
llorca, Castella, Catalunya, el Pais
Valencia, Andalusia i el sud de
Franca'38. Malauradament, pero,
va deixar la seva gran obra inaca-
bada®.

Tant en la seva tasca docent
com en la seva obra escrita, va
introduir el métode de Linné, dei-
xant de banda el de Tournefort,
que Josep Quer, el seu anteces-
sor a la catedra, havia emprat en
la seva obra Flora espanola ©
Historia de las plantas que se
crian en Espana (1762)>10.11,

Bernades va iniciar al Real
Jardin Botdnico de Madrid el
cami cap a la modernitat cientifi-
ca i la recerca, que van continuar
després Casimiro Gomez Ortega i
el també metge i botanic catala
Antoni Palau i Verdera'?. Ambdos
van modificar i implementar els
nous metodes botanics, instituci-
onals i administratius que Berna-
des no havia pogut desenvolupar.
Anys més tard, el successor de
Palau seria Miquel Bernades i Cla-
ris, el seu fill, que sequiria les
passes del pare. Aixi, els Berna-
des van dur a terme una tasca
docent molt important i forma-
ren botanics molt destacats i re-
coneguts arreu del mon, alguns
dels quals foren part de les expe-
dicions cientifiques a Ameérica,
com José Celestino Mutis, Hipoli-
to Ruiz i José Antonio Pavon.

Miquel Bernades va conrear
relacions amb botanics d'altres
paisos, amb alguns dels quals
mantenia correspondéencia amb
freqUencia. Entre els més desta-
cats trobem Carl von Linné i Pehr
Lofling. Aixi, als arxius del Real
Jardin Botdnico de Madrid es
conserven cartes amb Lofling3,
mentre que una part de la cor-
respondéncia mantinguda amb

Linné es troba a The Linnean So-
ciety of London'. En aquestes
cartes es fa referencia, per exem-
ple, a especimens de plantes i
d’ocells que Bernades havia envi-
at a Linné.

Encara que va viure molts
anys a Madrid, Bernades va se-
quir relacionat amb Catalunya.
Aixi, el 1769 va participar en el
projecte de creacio de I'Acade-
mia Médico-Practica a Barcelona
per promoure |'actualitzacié dels
coneixements medics. La Univer-
sitat i I'antic Col-legi de Doctors
de Catalunya havien estat supri-
mits el 1717 arran de la Guerra
de Successio (1701-1715). L'opo-
sicio de la Universitat de Cervera
va aturar els intents de creacio de
I’Academia Médico-Practica de
Barcelona el 1754 per part d'un
grup de metges barcelonins. Uns
anys després, pero, es crea el Re-
al Colegio de Cirugia (1760) i la
Real  Conferencia  Fisico-Ma-
temdtica Experimental (1765).
Davant aquests fets, un grup de
metges barcelonins va reactivar
el projecte, centrant-lo en la cre-
acio d'una académia per promoure
I'actualitzacié dels coneixements
medics. El 1769, juntament amb
el metge Jaume Bonells, també
resident a Madrid, es van encar-
regar de tramitar I'aprovacié de la
nova institucio que tenia el su-
port del tinent del protomedicat i
el vistiplau de la Reial Audiéncia
de Barcelona. Tot i que el 1770
es va aconseguir el reconeixe-
ment oficial, la proteccio reial no
arriba fins al 17864

Miquel Bernades i Mainader
va morir a Madrid el 177110,
Poc després de la seva mort es
van inventariar les llavors proce-
dents de les seves recol-leccions,
que havia deixat a la seva vi-
dua’.

Les obres de Miquel Bernades i
Mainader

Bernades fou I'autor de la pri-
mera obra publicada en castella
en que s'acceptava la nomencla-
tura binaria linneana, Principios
de Botdnica sacados de los
mejores escritos, y puestos en
lengua castellana’ (Figura 1). En
aquesta obra —el primer tractat
en que apareixen termes de
botanica en castella— intenta fixar
la terminologia botanica fent
prevaler sempre que va ser pos-
sible formes populars sobre els
neologismes derivats directament
del llati' 6. Bernades, estricte lin-
nea, es mostra favorable respecte
a I'adopcio d'un meétode natural
del qual es poguessin inferir les
qualitats medicinals de les plan-
tes, que per a ell era la ra6 de ser
de la botanica'®. L'obra esta divi-
dida en cinc parts o preludios: |.
De la Botanica en general, Il. De
las Plantas y su division, Ill. Ge-
neralidades sobre las partes de
las plantas, \V. Las partes de las
plantas en particular i V. La Faz
0 Traza de las plantas. Conte, a
meés, dos indexs, un amb els ter-

PRINCIPIOS
DE BOTANICA,

SACADOS
DE LOS MEJORES ESCRITORES,
Y PUESTOS
EN LENGUA CASTELLANA
POR ELDOCTOR

.
DON MIGUEL BARNADES,
primer Profesor de Botanica en ¢l Real Fardin
de Madrid, y Socio Honorario de la Real
Academia Medica Matritense.

PARTE PRIMER A.
CON.LAS ESTAMPAS NECESARIAS.

EN MADRID:

—
En la Imprenta dc ANTONIO PEREZ DE SOTO.
Ao de MDCCLXVIL

Figura 1. Portada de I'obra de Miquel Ber-
nades i Mainader, Principios de Botdnica,
publicada el 17677.
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mes botanics en llati i un altre
amb els termes castellans i inclou
tretze lamines que complemen-
ten les explicacions del text. Al
prefaci deia que un any després
veuria la llum una segona part,
perd no es va arribar a publicar?®.
Al segle XVIII es comenca a per-
dre I'Us del llati com a llengua
predominant en els llibres de
botanica, i es va cedint de mica
en mica el seu lloc a les llengles
populars, entre elles el castella.
Aix0 va obligar a crear una nova
terminologia cientifica en aquesta
llengua —ja que fins llavors practi-
cament no existia—, sigui mit-
jancant la creacio de neologismes,
sigui adaptant els tecnicismes lla-
tins a formes del llenguatge vul-
gar. En la seva obra, Bernades va
adaptar multitud de termes vul-
gars al lexic descriptiu de la bota-
nica en un esfor¢ de donar al
castella la precisio i flexibilitat del
llati"”. Explica també de manera
detallada el métode que segueix
per a l'‘adaptaci6 i creacié
d'aquests termes i descriu 141
neologismes'. El mou un intent
de fer arribar la botanica a molts
meés lectors.

A més de I'obra esmentada,
Bernades n’havia escrit d'altres
gue no es van arribar a publicar.
Una és Historia de las aves mds
raras que se encuentran en Es-
pana, reflex del seu interes per
I'estudi de la zoologia'®.

També va deixar sense publi-
car Specimen florae hispanicae,
on descrivia unes 2.000 plantes,
moltes noves per a la ciencia. El
seu fill I'augmenta notablement
després de la seva mort® i incloia
meés de 100 dibuixos, aixi com els
noms comuns de les plantes, els
seus usos i les localitats on creixi-
en320, tot i que no es va arribar a
publicar.

En relacié amb la medicina, el
1775 es va publicar postumament
una obra de Bernades sobre les
morts aparents. Porta per titol
Instruccion sobre lo arriesgado
que es, en clertos casos, enterrar
a las personas, sin constar su
muerte por otras senales mas
que las vulgares, y sobre los me-
dios mas convenientes para que
buelvan en si los anegados,
ahogados con lazo, sofocados
por humo de carbon, vaho de
vino, vapor de pozos, u otro se-
mejante; pasmados de frio, to-
cados del rayo, y las criaturas
que nacen amortecidas?' i es va
publicar gracies al seu fill, Miquel
Bernades i Claris. Es una obra
molt interessant perqué, a més de
contingut medic, inclou un repas
historic dels funerals de diverses
cultures i del tractament que es
dona als cadavers abans de I'en-
terrament. Analitza els casos en
qué pot semblar que una persona
és morta i realment no ho és i
explica tot allo que s'ha de fer
per estar ben segur que no s'en-
terra una persona viva si no s'ha
comprovat, fent servir la meto-
dologia que ell exposa. Agquesta
obra va ser molt emprada i citada
durant molts anys?.

En un altre ordre de coses, és
especialment interessant ['herbari

[pinofa. BARNADESIA.

Habitat in  America meridionali.

Bernades, una de les colleccions
més antigues que es conserva a
I'Institut Botanic de Barcelona.
Conté una part de les col-leccions
de Bernades aixi com de les del
seu fill. L'herbari format pels Ber-
nades va passar a mans de José
Antonio Pavon, qui en vengué
plecs a diferents botanics aixi com
a la Reial Académia de Ciéncies i
Arts de Barcelona; aquests ultims
son els 817 plecs que es conserven
actualment a I'Institut Botanic de
Barcelona®22. Cal remarcar que in-
clou algunes plantes ja extingides i
altres molt dificils de trobar, a més
d’alguns dels primers exemplars de
diverses plantes introduides a Es-
panya. L'herbari constitueix un
bon exemple de la transicid entre
I"epoca prelinneana i la linneana, ja
que a molts plecs hi apareixen de-
terminacions dels dos sistemes?.

La historia del génere Barnadesia

L'any 1781, deu anys després
de la mort de Miquel Bernades i
Mainader, José Celestino Mutis
(1732-1808) li va dedicar el ge-
nere Barnadesia, un nou genere
gue va descriure en una expedi-
ci6 a America®.

Mutis havia estat deixeble de
Bernades al Real Jardin Botdnico
de Madrid i va ser a través d'ell

Mutis. K.

Frutex ramulis glaberrimis, {pinofis,
Spine duz ad exortum ramulorum, antea vices ftipu.
v larum fungentes, patule, fufce, glabre.
Folia alterna, fimplicia, petiolata, ovata, integerri.
ma, acuta, plana, vemofa, utrinque fubpilofs,

fubtus albida.

« . Petioli breviflimi.
Stipule bine, parve, fubulate,
paniculati, terminales.

Flores
Calyx pubefcens,

Flos inprimis diverfo pappo fingularis.

Figura 2. Primera descripcié de Barnadesia spinosa, publicada a Supplementum plantarum, de

Carlvon Linné, el 1781 (pagina 348)%°.
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Figura 3. Barnadesia horrida.

que es va formar seguint I'escola
de Linné. La relacio personal de
Barnades amb Mutis va transcen-
dir més enlla de I'ambit academic
i continua, també per carta, quan
Mutis va viatjar a America?3. Mu-
tis va ser un dels botanics més
destacats dels que van explorar
America en aquella época. Era
també metge; havia estudiat me-
dicina a Sevilla i es va traslladar a
Madrid per passar els examens
del Real Protomedicato. Alla tre-

Figura 4. Barnadesia dombeyana.

balla a la catedra d'anatomia i
també estudia botanica, primer
amb Josep Quer i després, com
hem vist, amb Bernades. El virrei
de Nueva Granada, que coneixia
la formacio cientifica i medica de
Mutis, va demanar-li que viatgés
amb ell a Coldombia com a met-
ge. Era I'any 1760. Mutis es va
establir en aquell pais i ja no va
tornar. Va participar com a pri-
mer botanic a I'expedicio que es
va dur a terme per estudiar la flo-
ra de Nueva Granada’?4. Alla im-
planta el sistema de Linné, que
havia apres, en part, amb Berna-
des al Real Jardin Botdnico de
Madrid", i va trobar les plantes
que després dedicaria al seu mes-
tre i amic.

El génere Barnadesia (Astera-
ceae) pertany a la subfamilia Bar-
nadesioideae, tribu Barnadesieae.
Barnadesia compren divuit espée-
cies arbustives o arbories dels An-
des d’America del Sud i només
una especie creix també al Brasil.

El genere Barnadesia fou des-
crit per Mutis el 1781. Carl von
Linné el va incloure a Supplemen-
tum plantarum?>, obra on se cita

aquest génere per primera vega-
da i on fa constar: “In
memoriam  Botanici  Hispanici
Barnadez dixit Mutis”. A la ma-
teixa obra, Linné va descriure
Barnadesia spinosa basant-se en
materials recollits per Mutis a
Colombia (Figura 2). L'any 1833,
David Don va descriure cinc
especies i, englobant la Barna-
desia spinosa, va diferenciar tres
grups dins el genere. Des de
1873 fins a 1938 es van associar
20 noms al genere Barnadesia,
se’n van descriure noves especies
i s'hi van assignar diversos
subgeneres (Figures 3 i 4). El
1999, Estrella Urtubey publica
una extensa revisio sobre aquest
genere en la qual també explica
molt detalladament la historia
taxonomica?®.

Al Real Jardin Botdnico de
Madrid es conserven els dibuixos
de Barnadesia i Barnadesia spi-
nosa fets durant la Real Expedi-
cion Botdnica del Nuevo Reino
de Granada (1783-1816) dirigida
per Mutis?# (Figures 5 i 6).

Altres plantes que porten el
seu nom

El cognom Bernades, en rela-
cio amb Miquel Bernades i Mai-
nader, el trobem també en el
nom d’altres plantes. Val la pena
recordar que hi ha també algu-
nes plantes el nom de les quals
esta dedicat al seu fill, Miquel
Bernades i Claris?’, a qui esperem
dedicar proximament un article
en aquestes mateixes pagines.

Bernades va descriure una plan-
ta de la qual es van incorporar
exemplars a I'herbari d'Antoni Jo-
sep Cavanilles i Palop. Anys després,
Maria de la Pau Graells i Aglera,
metge i naturalista, va estudiar
aquesta planta i la bateja amb el
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‘3
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Figura 5. Barnadesia. Dibuix (probablement)
de José Marfa Carbonell. Font: Dibujos de la
Real Expedicion Botdnica del Nuevo Rei-
no de Granada (1783-1816), dirigida
por José Celestino Mutis?.

nom Genista barnadesii Graells.
Graells?®, que tingué una
intensa activitat cientifica, fou
professor de zoologia del Museo
Nacional de Ciencias Naturales i
catedratic d’anatomia i fisiologia
a la Universitat de Madrid, a més
d'un destacat botanic. Publica
moltes obres, tant de zoologia
com de botanica. En una
d'aquestes obres, que porta per
titol Ramilletes de plantas es-
panolas?®, analitza una planta,
que Bernades havia recollit a la
Sierra de Guadalupe i que des-
prés va descriure, i li dona el nom
Genista barnadesii en el seu ho-
nor. Escriu Graells: “[...] me he
decidido d publicarla con el
nombre de Gen. barnadesii, en
atencion d haber reconocido
que Barnades la encontré antes
que yo, y ser muy justo honrar
la memoria de uno de nuestros
botdnicos mas laboriosos al par
que modesto”. En publica, a
més, una lamina que ho il-lustra
(Figura 7). Aquesta planta esta
inclosa en el genere Echinospar-
tum, de la familia Fabaceae, que

( . .
Barnaits grinin

Figura 6. Barnadesia spinosa. Dibuix de
Manuel José Jironza. Font: Dibujos de la Real
Expedicion Botdnica del Nuevo Reino de
Granada (1783-1816), dirigida por José
Celestino Mutis?.

es coneix també com Echinos-
partum  barnadesii  (Graells)
Rothm (Figura 8).

Bernades va descriure moltes
especies noves de plantes. El
nom Barnades (o Barnadez) es fa
servir com a indicatiu de Miquel
Bernades i Mainader en I'autoria
dels taxons vegetals®®. Un exem-

Figura 8. Genista barnadesii Graells.

Figura 7. Genista barnadesii Graells.
Lamina publicada a Ramilletes de plantas
espanolas, on Maria de la Pau Graells dedica
el nom de I'especie a Miquel Bernades?.

ple n'és Sideritis spinulosa Bar-
nades ex. Asso, de la familia
Lamiaceae, coneguda com herba
de la pulmonia o espinadella es-
pinosa, que creix a la Noguera i
la Segarra fins al Matarranya i el
Montsia. Es pot consultar infor-
macio dels taxons Barnades i del
genere Barnadesia a The Inter-
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Elena Guardiola, llicenciada (UB) i doctora (UAB) en medicina i cirurgia, és academica corresponent de la Reial Academia de
Medicina de Catalunya. Més...

Josep-Eladi Bafios, llicenciat (UAB) i doctor (UAB) en medicina i cirurgia, és catedratic de farmacologia i rector de la
Universitat de Vic - Universitat Central de Catalunya. Es académic numerari de la Reial Académia de Medicina de Catalunya.
Més...

Des de fa més de 25 anys fan recerca plegats i han publicat més de 200 treballs sobre historia de la medicina i temes
relacionats, aixi com tres volums d'Eponimia médica catalana (2004, 2011, 2016) i el volum Catalan physicians” contributions to
medicine: a historical view through eponyms (2021). Els darrers anys una de les seves linies de recerca s'ha centrat en I'estudi
dels metges botanics catalans.
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