Responsabilitat i precaucio amb les plantes

Etnobotanica
dels Paisos Catalans

La web que recull el coneixement popular sobre

plantes als territoris de llengua catalana

TexT: Teresa Garnatje, Airy Gras, Montse Parada, Joan Valles
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L'etnobotanica, terme que va ser encunyat per Harshberger a finals del =. XIX, és la ciéncia, de caire mulfidisciplinari, que
estudia les relacions de les persones i les plantes, incloent les denominacions, les aplicacions i la gestio tradicionals dels
vegetals per les societats humanes. Aquesta web ha estat creada amb lobjectiv d'allofjar el saber popular sobre els noms
de les plantes i els seus usos (medicinals, alimentaris i d'alires) recollit en fermritoris de llengua catalana, amb la finalitat de
preservar aquest patrimoni i de posar-lo a disposicio de 1a societal de la qual prove.

Les dades estan organitzades en sis grans categories:

B Moms populars 79.706 reports publicats

W Usos medicinals 54.893 reports publicats

f

27 Altres usos

Usos alimentaris Ung 30.000 reporis pendents de processar

Ung 15.000 reporis pendents de processar

A Efecles nocius o toxics Ung 2.000 reporis pendenis de processar

B Altres observacions Uns 10.000 reporis pendents de processar

Cada report &5 una aporiacio feta per un informant. Els reports publicats en aquesta web son el resuifat de 1.342
entrevistes, realitzades a 1.935 informants, a 472 municipig, i fan referéncia a un total de 1.543 taxons.

Aguesta base de dades no pretén induir ningl a usar les plantes, de manera que no ha de ser uliliizada en cap cas com
manual de consulta per a cercar possibles preparats amb finalitats terapéufiques o d'altra mena. La informacio que conté
&5 un recull d'usos populars i no hem fet cap cerca sobre si han estat contrastats o validats des de cap punt de vista
experimental, perqué la missio d'aquesta base de dades és salvaguardar i difondre un saber tradicional que no podem
deixar perdre. Per tot aixd, no ens responsabilitzem de cap conseqiiéncia que pugui tenir la utilitzacio de les preparacions
que hi consten.

Volem agrair la generositat de fots els informants que, amb |a seva col-laboracio desinteressada, han fet possible la

creacio ¢ aquest recull de saviesa popular. Aquestes persones ens han fet dipositaris d'un tresor cultural en relacio amb |z
natura, que forma part de la nosira identitat, | enfenem que aquesia base de dades ens ajuda a complir el compromis de
retomar aquest precids coneixement al poble del qual prové i evitar-ne aixi la pérdua. També regraciem les persones que
han anat recopilant dades etnobotaniques al llarg dels anys i les institucions que han financat la recerca en aquest ambit

Figura 1. Visio general de la web.

El passat mes de febrer I'Institut d'Estudis Catalans (IEC) va estrenar la web
‘Etnobotanica dels Paisos Catalans’ (https://etnobotanica.iec.cat), que recull el
coneixement popular sobre plantes en aquest territori. La investigacio que ha fet
possible la creacio de la web I'ha duta a terme el grup de recerca en
etnobotanica EtnoBioFiC (www.etnobiofic.cat), que porta anys recopilant els
resultats dels diferents treballs de camp en una base de dades i que, des d'en fa
quatre, en prepara la difusio publica que ara ha comencat.

Aquest any s'ha publicat la web "Etnobotanica
dels Paisos Catalans" (Fig. 1), concretament la
primera part de les dades, que acabara
contenint. Actualment conté informacié sobre
noms i usos medicinals de plantes i, en els pro-
pers dos anys, s'espera poder oferir les dades
sobre usos alimentaris i d'altres aplicacions,
com l'‘ornamental, aixi com sobre els efectes
nocius o toxics, a més d'informacions mis-
cel-lanies d'altra mena.

Actualment, la web conté gairebé 80.000 entra-
des de noms de plantes (Fig. 2) i 55.000 d'usos
medicinals (Fig. 3), i s'esta treballant per posar a
disposicid publica 30.000 entrades d'usos ali-
mentaris i 30.000 més amb altres informacions.
Aquestes dades provenen de més de 1.300 en-
trevistes fetes a gairebé 2.000 informants de vora
500 municipis. Aquestes xifres s'aniran actualit-
zant d'acord amb el progrés de la recerca.

Les cerques a la pagina pel que fa tant a noms
populars com a usos medicinals es poden fer
per nom popular o per nom cientific. A més a
més, també podem trobar un mapa que ajuda a
visualitzar els llocs on ha estat citat un nom o Us
en concret (Fig. 4).
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Inici | Moms populars

Reports de noms populars

79.706 reports de les denominacions amb qué es coneix popularment els diferents taxons.

Consulteu noms populars. Cal tenir en compte que un H Taxons
mateix nom popular pot estar relacionat a diferents Consulteu noms populars en funcié dels taxons
taxons.

| [E——" Liista de taxons amb noms populars

Accés directe a un taxon:

& | Escriviu el nom d'un taxon

Figura 2. Visid de la pestanya ‘Noms populars’.
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Inici | Usos medicinals

Reports d'usos medicinals

54.893 reports d'usos medicinals.

-, —e o
w Usos medicinals /@ Taxons
Consulteu usos medicinals segons els trastorns Consulteu usos medicinals en funcié dels taxons
Llista de trastomns / usos Liista de taxons amb usos medicinals
Accés directe a un Us medicinal: Accés directe a un taxon:
oF | Escriviu &l nom d'un (s medicinal & | Escriviu &l nom d'un taxon

O cerquel el tAxon per nom popular

B | Escriviu un nom popular

Q Cerca avancada

Consulteu tots els reports disponibles

Llista de reports d'usos medicinals

Figura 3. Visi6 de la pestanya 'Usos medicinals'.
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& Rosmarinus officinalis L. &

X o Mostrar ordenats alfabéticament o per nombre de reports
Hi ha 24 noms populars per a aquest taxon

Romani (788), Romer (255), Romero (castella) (38), Romarin (francés) (7), Romani mascle (7), Romani blanc (3), Romani
femella (2), Romer femella (2), Romer mascle (2), Rocio del mar (castella) (1), Romero hembra (castella) (1), Rosmanin
(occita aranés) (1), Romani trepador (castella) (1), Romani allimonat (1), Romani mallorqui (1), Romani rastrer (1),
Romanina (1), Romanyi (1), Romari (1), Romer blanc (1), Romer de monte (castella) (1), Romer de flor blanca (1),
Romera (1), Romeret (1)
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Figura 4. Visualitzaci6 de la citaci6 del nom popular romer (Rosmarinus officinalis).

La pagina consta d'una tercera pestanya per fer cerques generals, on figura una llista de tots els taxons ci-
tats, juntament amb la familia botanica a la qual pertanyen i el nombre de reports de noms populars i
d’usos medicinals. També hi ha una pestanya de bibliografia on figuren totes les obres que constitueixen la
web en aquest moment, una pestanya amb enllacos d’interés, una sobre financament i una darrera de com
citar la web.

La web sera una bona eina per conservar i passar a les noves generacions un tresor de natura i cultura, un
corpus solid de saber tradicional sobre el nostre entorn vegetal que permetra detectar buits en la investiga-
Cio etnofloristica, dur a terme metanalisis fins ara molt rarament fetes en etnobotanica, i fornir informacio a
institucions i empreses interessades a desenvolupar productes comercials a base de plantes. Cal remarcar,
perd que no es tracta d'un receptari i que les informacions no han estat contrastades experimentalment.

Us convidem a descobrir-la!

Els investigadors del grup de recerca EtnoBioFiC, de la Universitat de Barcelona (UB) i I'Institut Botanic de Barcelona (IBB, CSIC-
Ajuntament de Barcelona), que participen en el projecte Etnobotanica dels Paisos Catalans i que han coordinat la base de dades
son: Teresa Garnatje (IBB), co-coordinadora del grup de recerca; Joan Valles (UB), co-coordinador del grup de recerca i
coordinador del programa de recerca en etnobotanica de I'lEC; Airy Gras (IBB), membre del grup de recerca, i Montse Parada
(UB), membre del grup de recerca. També col-laboren amb aquest grup de recerca els informatics Josep Parada i Xindes
Sobrequeés.
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