Responsabilitat i precaucié amb les plantes

Q uan vaig acostar-me a la discreta escletxa rocosa
i, havent-me acotxat, vaig veure les frondes llu-
ents d'aquesta petita falguera, em va envair una
emocio com poqgues vegades a la vida. Finalment,
havia retrobat la llengua de cérvol (Phyllitis sagittata
= Asplenium sagittatum) exactament en el mateix in-
dret on havia estat herboritzada fa quasi un segle pel
metge i naturalista cabasserol Prudenci Ser6 Navas.

Ser6 provenia d'una nissaga atreta per la ciencia
i la cultura, de la qual el seu oncle Longi Navas Fer-
rer, un dels grans entomolegs de principis del s. XX,
és el maxim exponent. Va trobar la llengua de cérvol
I'any 1929 a I'entrada de I'avenc de Cantacorbs, als
contraforts ponentins del Montsant, i en va conser-
var una mostra al seu herbari personal. La falguera,
pero, no va poder ser identificada posteriorment per
Julia Molero, que només referencia el plec d’herbari
de Ser0 a la seva tesi sobre la flora del Montsant i el
seu entorn (Molero, 1976). Es dona el cas que Mo-
lero transcriu I'especie com a Phyllitis scolopendri-
um (una falguera similar, pero forca més comuna a
Catalunya), fet que sembla consequencia d’una
confusio. En data més recent , Lloreng Saez i col-la-
boradors consideraven la llengua de cérvol extinta
d'aquesta localitat al Llibre vermell de les plantes
vasculars endemiques i amenacades de Catalunya
(Saez, Aymerich i Blanché, 2010).

(Phyllitis sagittata (DC.) Guinea et Heyw.)

Retrobament d'una
falguera en perill
d'extincio

TEXT | IMATGES: Roger Pascual Garsaball

Vaig comencar a estudiar la flora del Montsant
fa uns 35 anys i la llengua de cérvol era un d'aquells
deures pendents per als quals no acabes de trobar
el moment adequat. L'avenc de Cantacorbs és una
de les moltes cavitats geologiques que hi ha al
massis i no sortia localitzat en cap mapa, aixi que
vaig demanar a algunes persones de Cabassers que
m’expliquessin com arribar-hi. El febrer de 2010
vaig sortir de la Vilella Baixa en direccié a Cabassers
per I'antic cami ral. Al coll de Cantacorbs vaig deixar
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el cami i vaig sequir la trencada carena de la serra
de la Calcada cap al sud-oest, tot avancant penosa-
ment entre coscolls (Quercus coccifera), argilagues
(Genista scorpius) i arcots (Rhamnus lycioides). Al
cap d'uns 100 m vaig trobar una escletxa entre els
estrats, perd no hi havia rastre de la falguera. No-
més podien haver passat dues coses: 0 bé que la
planta hagués desaparegut definitivament, o bé que
I'avenc que havia trobat no fos el de Cantacorbs.

Anys després vaig assabentar-me que un bon
amic de Cabassers, Pep Ramon Mir¢, havia estat a
I'avenc de jovenet amb el seu pare. Aixi que, per
sortir de dubtes, vaig proposar-li que m'hi acom-
panyés. El dia 11 d'octubre de 2014 ens vam trobar
tots dos al coll de Cantacorbs. Avancant carena avall
vaig adonar-me de seguida que m’havia equivocat
en la identificacio de I'avenc ja que, per arribar-hi,
vam haver de recorrer uns 350 m. | alli estava la
llengua de cérvol, 85 anys després que Ser¢ la iden-
tifiqués el 13 de setembre de 1929.

La troballa, que ha estat publicada al darrer nu-
mero del Butlleti de la ICHN (Pascual, R. 2017), té
importancia per dues raons principals. En primer
lloc, P sagittata és un taxon catalogat en perill
d’extincio a l'annex 1 del Cataleg de flora ame-
nacada de Catalunya (Resolucio AAM/732/2015,
que actualitza el Decret 172/2008, de 26 d'agost,
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de creacié de I'esmentat cataleg). A més, I'avenc de
Cantacorbs constitueix la localitat més septentrional
de la llengua de cérvol a la peninsula Ibérica, de
manera que es troba en una situacio biogeografica
d’extrema vulnerabilitat. Aquesta falguera és una
espécie de distribucid circummediterrania clarament
termofila, que creix en escletxes de roques sotmeses
a un ambient ombrivol i humit, o en localitzacions
similars, com les parets de pedra dels pous. A la
peninsula Ibérica té una localitat a Grazalema (Ca-
dis), pero la majoria de les troballes s’han fet a les
muntanyes de I'arc llevanti, entre Alacant i els Ports
de Tortosa, aquestes ultimes a uns 50 km en linia
recta de I'avenc de Cantacorbs.
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Assistents a la ruta botanica. Imatge cedida per M. Teresa Urpi

| passat 17 de juny es va celebrar la Fira del Re-

meiart al Castell de Penyafort, acte principal del
projecte que I'ajuntament de Santa Margarida i els
Monjos celebra, durant tot el mes de juny enfocant-lo
a la difusio i el coneixement de les herbes remeieres.

Durant tot el dia, hi va haver parades de produc-
tes relacionats amb les plantes medicinals i també
tot un seguit d'activitats vinculades a la utilitat de
les plantes, com ara: xerrades, tallers, activitats in-
fantils, etc. Flora Catalana hi va ser present col-labo-
rant amb dues de les activitats d'aquella jornada.

A les 9 del mati va comencar la ruta botanica, ti-
tulada “Plantes silvestres comestibles”, pels entorns
del Castell de Penyafort, dins del Parc del Foix, que
va ser guiada per membres de |'Associacio. L'as-
sistencia va ser molt alta, més de 70 persones varen
participar en aquesta activitat. La ruta, que va durar
unes tres hores, va consistir en el reconeixement
botanic de moltes plantes, fent emfasi en I'explica-
Cio dels seus usos culinaris i medicinals.

El recorregut es va iniciar passant entre vegetacio
de riera, tot sequint el cami paral-lel al torrent del
Llop. Més tard, travessarem zones de bosc mediter-
rani i de cultiu, principalment de vinya, per acabar
arribant a la masia de La Torreta.

Ruta multitudinaria i
presentacio de Milfulles
i la nova web

TEXT: Roser Casellas Ribas

Posteriorment, a les 12 del migdia, dins de les
instal-lacions del Castell, a I'espai Foix, hi va haver la
presentacio de la revista Milfulles i de la nova web de
Flora Catalana. La xerrada la van portar a terme
membres del Grup de Treball d'Editors i del Grup de
Treball de Desenvolupament de Flora Catalana. Allj,
es va mostrar la nova web i com utilitzar les eines
que ofereix. Sequidament, es va presentar el projecte
de la revista que, val a dir-ho, va tenir molt bona
acollida per part del public, ja que es va poder mos-
trar el primer numero, que acabava de ser maquetat.

Tant la ruta botanica com les presentacions van
tenir molt bona rebuda per part dels assistents, la
qual cosa va permetre donar a coneixer mes |'asso-
ciacio. Aix0 es va traduir en la incorporacio d'un
bon nombre de socis nous al llarg de la jornada.

Roser Casellas Ribas, historiadora i arquedloga de formacio.
Naturopata. Actualment estic centrada en el projecte d'es-
cola de vida El Neix (permacultura, autosostenibilitat, bosc
comestible, plantes medicinals, salut natural...). M'apassio-
na i divulgo temes referents al mén de les destil-lacions, la
botanica util i I'Us de perennes comestibles. Més ...
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Jornades etnobotaniques

Excursid a la Vall d'Incles. Imatge cedida per Anna Selga.

Els dies 6, 7 i 8 de juliol varen tenir lloc, a Canillo
(Andorra), les IX Jornades d'Etnobotanica en
Llengua Catalana, organitzades pel Laboratori de
Botanica de la Facultat de Farmacia i Ciencies de
I’Alimentacié de la Universitat de Barcelona (UB),
amb la coordinacio del grup de recerca en etnobota-
nica de la UB i de I'Institut Botanic de Barcelona
(www.etnobiofic.cat) i la Societat Andorrana de
Ciencies. Al llarg d'aquests tres dies una norantena
d’assistents van poder intercanviar idees i compartir
passions.

Manel Niell, del Centre d'Estudis de la Neu i de
la Muntanya d’Andorra, organisme que pertany a
I'Institut  d'Estudis Andorrans,va ser |'encarregat
d’obrir les jornades amb una ponéncia inaugural so-
bre I'Institut d’Estudis Andorrans i I'etnobotanica.

Durant el dissabte, els assistents van poder gau-
dir d'una trentena de comunicacions, des del viatge
de George Bentham al Pirineu andorra el 1825, fins
a la presentacio de la ratafia Corriols com a exemple
d’etnobotanica aplicada per a ajudar a protegir el
territori a les Guilleries. La jornada va acabar amb
un concert de musica tradicional a carrec d'Artur
Blasco i Marién de Casimiro i un sopar de clausura.

-£n Llengua Catalana

Andorra 6,7 i 8 de juliol
de 2018

TEXT: Airy Gras Mas

Diumenge, es va dur a terme una excursio per la
vall d’Incles on es va parlar de plantes, noms, usos i
gestio del territori, tot gaudint d'un meravellds pai-
satge.

El comité organitzador fa una valoracid molt po-
sitiva d'aquestes IX Jornades d’'Etnobotanica en
Llengua Catalana i posa fil i agulla per la preparacio
de la seva propera edicio el 2020, que marcara el
desé aniversari d'aquestes Jornades.

Airy Gras Mas, llicenciada en biologia per la Universitat
Autonoma de Barcelona (UAB). Especialitzada en etnbotani-
ca en territoris de llengua catalana, treballa com a investi-
gadora predoctoral en el grup de recerca EtnoBioFic
(http:/lwww.etnobiofic.cat/) del Laboratori de Botanica de la
Facultat de Farmacia i Ciéncies de I'Alimentacio i I'Institut
Botanic de Barcelona (IBB-CSIC-ICUB). Més ...
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Imatge: Guillem Figueras Moreu

| seminari d’etnobotanica de Salagon és una tro-

bada anual d'apassionats de |'etnobotanica als
pobles de Forcalquier i Mane, a la Provenca francesa.
El seminari esta vinculat al Museu de Salagon, que es
defineix com un ‘centre d’estudi i documentacié en-
focat a les relacions societats / natura’, sobretot de
I'ambit mediterrani. En un antic priorat de finals del
segle XI, el Museu, amb el jardi que I'envolta, és una
visita molt recomanable per a qualsevol amant de
I'etnobotanica.

El seminari, després de 17 anys d’existencia, és
tota una referencia tot i ser lluny de les principals
institucions académiques. En un pais on I'etnobota-
nica, com a disciplina universitaria, gairebé nomes
es pot estudiar al Muséum national d’histoire na-
turelle de Paris, el seminari de Salagon és un espai
de trobada entre els diferents actors del sector, per
intercanviar idees i posar-se al dia dels ultims estudis
realitzats. El punt de vista principalment etnologic
del seminari, i el fet que cada any hi ha un tema so-
bre el que s'han de presentar les ponencies, fan
d'aquesta trobada un lloc de debat i de reflexio
molt interessant sobre les nostres relacions presents
i passades amb el mon vegetal.

Enguany, el titol era ‘la llavor — la promesa en si
mateixa’. En el text de presentacié general del semi-
nari, Pierre Lieutaghi! desenvolupa els diferents sig-
nificats associats a les paraules llavor i gra2. Recorda
primer el sentit botanic de la llavor, lleugerament di-

etnobotanica

de Salagon

La llavor - una promesa
en si mateixa

TEXT: Guillem Figueras Moreu i Natacha Filippi

ferent al sentit que se li dona més comunament. De
fet, fins a finals del segle XVII no es coneixia la se-
xualitat de les plantes i, per tant, la llavor només es
considerava com un element més de la planta. Avui
en dia sabem que la llavor, amb el pol-len i altres
menes de diaspores, representa la part mobil, viat-
gera, de la planta. Primera paradoxa d'un element
sovint considerat ‘sense vida’, en dormicio, tot i que
és I'origen de la vida vegetal i de la seva capacitat
per a disseminar-se.

La llavor es manifesta, en moltes societats d'ar-
reu del mon, a través de multitud d'usos socials i
religiosos. Trobem les paraules ‘llavor’, ‘grana’ o
‘sement’ en expressions del llenguatge quotidia, lo-
calitzem la llavor en representacions arquitectoni-
ques, en jocs, en mesures antigues, etc. Pero
sobretot la llavor esta present en la nostra alimen-
tacio. L'arqueobotanica ha demostrat que llavors
molt petites, com les del blet blanc (Chenopodium
album), ja es recol-lectaven i es menjaven durant el
neolitic a Europa. El naixement de I'agricultura, en
diferents regions del moén, es basa en la domestica-
Cio de tres tipus de llavors alimentaries: les dels ce-
reals (els glucids), les de les lleguminoses (els
protids) i les llavors oleaginoses (els lipids).

Els cereals, sobretot, influeixen molt en l'imagi-
nari i el model d'organitzacio de les societats medi-
terranies. Estan presents en molts relats etiologics, i
foren la base de I'alimentacio europea fins a la Se-
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gona Guerra Mundial. De fet, les comunicacions
presentades durant el seminari van tractar, sobretot,
dels cereals. Universitaris, persones lligades al mon
associatiu i pagesos van parlar sobre la domestica-
cio dels cereals en diferents llocs del mon entre
8.000 i 5.000 anys aC; del vincle entre la collita de
cereals i les nocions de deute i préstec en els texts
de Columel-la i Hesiode; de les representacions soci-
als al voltant del gra d'arros a I'altipla del Gilan, a
Iran; de la lluita per la recuperacio de les varietats
tradicionals de cereals i del problema dels hibrids in-
dustrials i dels transgénics; de la historia i les identi-
tats culturals amagades rere I'arros de la Camarga, a
Franca; de la simbologia associada al blat dur i al
blat tendre a la Cabilia algeriana a la segona meitat
del segle XX; aixi com del fenomen de moda i rea-
firmacio identitaria associada al segol al Valais
suis.

No totes les comunicacions van parlar dels cere-
als, també es van tractar d'altres aspectes de I'ima-
ginari associat a la llavor. Es va parlar de la
recuperacio de subespeécies, varietats o cultivars
antics de verdures i plantes ornamentals, de la sem-
bra de llavors silvestres usades per a la restauracid
ecologica, dels primers tubercles cultivats fins a les
referencies a la llavor de rosa en els texts de Para-
cels, metge del segle XVI. Les discussions sobre les
significacions de la llavor a través de la historia ens
van portar a debatre sobre questions tan actuals
com el funcionament de I'agroindustria, el naixe-
ment de la medicina occidental moderna i els vin-
cles entre coneixements i estructures de dominacio.

Una comunicacio, particularment inspiradora, va
analitzar les representacions socials amagades rere
I'exit dels ‘fesols saltadors’, les llavors d'una eufor-
biacia (Sebastiania pavoniania) que son parasitades
per la larva d'una papalloneta (Cydia deshaisiana).
Si aquestes llavors saltadores ens atrauen tant, és
perque ens semblen «vives», en oposicid a una certa
percepcio de les llavors com a immobils i sense vida.
Entre la seva capacitat per quedar-se en dormicio i
les seves reserves nutritives que asseguren el futur
naixement d'un ésser vegetal, la llavor és sempre
intrigant, perque plasma la idea d'un temps en sus-
pensioé.

Després de dos dies de comunicacions en un
amfiteatre, el seminari es va desplacar al jardi del
Museu de Salagon. Alli, els mons de I'art, dels con-
tes i de I"anecdobotanica' ens van fer viatjar a
través dels segles, de la llavor de garrofa, origen
dels quirats, fins a les llegendes sobre I'aparicio dels
cereals i les seves males herbes.

Un any més, el seminari de Salagon va sembrar
la llavor de nous projectes i nous debats, participant
al desenvolupament de I'etnobotanica com a disci-
plina i camp de recerca.

Guillem Figueras Moreu i Natacha Filippi, membres de
I"associacié Els Corremarges, associacié per a la recuperacié
i divulgacié dels usos populars de la vegetacio. Més sobre
G. Moreu o sobre N. Filippi.

1.- Autor de molts llibres d'etnobotanica, entre els quals: Lieutaghi, P. 1999. La plante compagne. Pratique et imaginaire de la flore
sauvage en Europe occidentale. Actes Sud, Arles. Vegeu també: Lieutaghi, P. 2017. Une ethnobotanique européenne. Plantes, milieux
végétaux et sociétés, des témoignages anciens au changement climatique. Actes Sud, Arles.

2.- Tant en frances, graine i grain, com en catala, grana i gra, semblen, sense ser-ho, el masculi i el femeni d'una mateixa paraula.
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