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Herbes remeieres del Baix Ter
Trebal l de recerca de batxi l lerat sobre el coneixement popular de les plantes.
Marc Serra Castelló

Salses i vinagretes de plantes silvestres
Marisa Benavente i Pilar Herrera

Mas Bellestar
Xavier Bayer Gonzàlez i Francesc Guasch González

Ornithocat
Un porta l web de ciència ciutadana on es recul len observacions d'orquíd ies.
Guillem Bagaria Morató

Ressenyes
Tupinamburga, la remeiera.
Ll ibre dels secrets de agricu l tura casa rustica y pastori l.
Pau Urgell Montané

Hemeroteca. Etnobotànica infantil
Etnobotàn ica infanti l mengívola .
Jugant amb plantes.
Montse Gispert Negrell
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Selga Martí, Anna
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Serra Castel ló, Marc
Urpí, M. Teresa

Si vols escriure un o

diversos articles a la

nostra revista, envia'ns

un correu electrònic a

fcredaccio.floracatalana@gmail .com

i contactarem amb tu.

Gesti Perich , Josep
Gispert Negrel l , Montse
Gras Mas, Airy
Guasch González, Francesc
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Moré Palos, Eva
Obiols Gal í, Ferran
Pascual Garsabal l , Roger
Serra Castel ló, Marc
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IMATGE DE PORTADA

Caral t Rafecas, Francesc

Si t'agraden les xarxes socials i

comunicar, col · labora voluntàriament

amb el Grup de Trebal l de Comunicació

de Flora Catalana.

Si t' interessa, posa't en contacte amb

nosaltres i t'ho expl icarem mil lor

comunicacio@floracatalana.cat
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SOBRE ELS NOMS CIENTÍFICS

Els noms científics emprats en aquesta publ icació són els que s’uti l i tzen a l ’obra Flora
Manual del Països Catalans (Bolós, Vigo, Masal les & N inot: 3a. Ed. 2005). Per a
aquel l s noms científics de l ’obra esmentada que no coincideixin amb els publ icats a
The Plant List (http: //www.theplantl i st.org/), s’inclouen tots dos noms a la redacció
dels articles.

SOBRE LA RESPONSABILITAT DELS AUTORS

Les idees i arguments que els autors fan palesos en els seus articles són responsabi l i -
tat seva i , conseqüentment, no reflecteixen necessàriament l ’opin ió de l ’associació
Flora Catalana n i del seu Grup de Trebal l d ’Edi tors.

SOBRE LA PERILLOSITAT DE LES PLANTES

És important recordar que les plantes no són innòcues. Tot i ser productes natura ls,
poden ten ir efectes adversos no desi tjats que, fins i tot, poden arribar a ser morta ls.
S’ha de ten ir en compte que algunes plantes medicina ls poden augmentar o dismi-
nuir l ’eficàcia d’a l tres medicaments de síntesi . Cal que anem amb compte i , en cas de
dubte, consul tem sempre el metge.

SOBRE LA RECOL·LECCIÓ DE PLANTES

La recol · lecció descontrolada o forassenyada de plantes, en estat natura l , és una
pràctica que en malmet el cicle de vida i a lhora interfereix notablement en l ’equi l ibri
de l ’ecosistema del qual formen part. La recol · lecció moderada també pot ten ir el
mateix efecte quan és practicada per molta gent. És per això que recomanem el cu l tiu
d’aquel les espècies que sigu in necessàries per a l ’ús i consum personal . D’aquesta
manera, entre tots, contribu i rem a la qual i tat, perdurabi l i tat i sosten ibi l i tat del nostre
entorn .
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Si t'agrada la informàtica i tens nocions

de programació, col·labora
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