
   

   Sàlvies 
Paisatge i cultura  

Sessió divulgativa 
Argençola, dissabte 11 de juny de 2022 

Presentació 

La jornada tècnica d’aquest any ens 
portarà a aprofundir en el coneixement 
de la sàlvia i a descobrir i gaudir dels 
seus diferents usos i aplicacions.  
Coneixerem totes les varietats de 
sàlvies que creixen silvestres a 
Catalunya i les que es poden cultivar 
fàcilment. 
S’oferirà informació valuosa sobre els 
usos etnobotànics, fruit d’una àmplia 
recerca a Catalunya. 
Et convidem a venir a aquesta jornada 
que es celebrarà a Argençola en el 
marc del 12è Mercat de les espècies. 

 
 
Lloc de realització 

Saló de Plens de l’Ajuntament 
d’Argençola 
Pl. Lluís Maria Xirinacs, 1 
08717 Argençola 
 

Inscripcions 

A través de RuralCat: Inscripcions 
Per a més informació: 
Escola Agrària de Tàrrega 
Tel.: 973 310 715 
A/e: rcuadros@gencat.cat 

 
 

Organització 

 

    
 

220681 / 5,50 

 

Col·laboració 

 
 

Programa 

  9.30 h Benvinguda i presentació de la jornada 
Il·lm. Sr. Gumersind Parcerisas, alcalde d’Argençola. 
Sr. Ramon Cuadros, director de l’Escola Agrària de Tàrrega. 
Sra. Astrid van Ginkel, El Trill, Fitomon. 

  9.45 h El gènere Salvia a Catalunya 
Sr. Lluís Vilar, professor titular de botànica de la Universitat de 
Girona i col·laborador de Flora Catalana.  

11.15 h El coneixement tradicional de les sàlvies a Catalunya 
Sra. Montse Parada, doctora en farmàcia amb una Tesi de 
l’Empordà i membre del grup de recerca Etnobiofic. 

12.30 h Pausa 

12.45 h La sàlvia, un ingredient ancestral i saludable a la cuina 
Sra. Iolanda Bustos, xef especialista en ingredients botànics i 
silvestres. 

14.00h Pausa dinar 

16.00 h Una mirada de la sàlvia des de la medicina tradicional 
del Mediterrani 
Sra. Anaïs Estrems, El Jardí de les bruixes. 

17.15 h Cloenda de la jornada 

 

12è Mercat de les espècies d’Argençola 

Departament d’Acció Climàtica, 
Alimentació i Agenda Rural 

Ajuntament d’Argençola 

https://ruralcat.gencat.cat/web/guest/transferencia/preinscripcio-jornada-tecnica
mailto:rcuadros@gencat.cat

