Cal portar:

Aigua, esmorzar, calcat i roba
adequada.

Recomanem també camera
fotografica i una llibreta de camp.

Horari i dificultat:

INTRODUCCIO A LES PLANTES Sortida a les 09.00 h
REMEIERES. PASSEJADA PER LA (d.u.rada 3-4 !'lores — 4,5 km.)
PLANA DE TORRELLA | 'ORPINA Dificultat baixa

Més informacio:
En el marc de les Jornades sobre Plantes
Medicinals i Remeis Populars, farem un Sortida guiada per Joan Soler,
passeig per conéixer 15 plantes que trobem Manuel Vives, Albert Vicens i
al nostre entorn. Aprendrem quines sén Mertxe Pamplona.

remeieres i quins usos es poden aplicar i Pun
quins no. Es repartiran unes fitxes als
participants.

ge tropada.

Poliesportiu municipal de
Vacarisses (Poligon de Can
INSCRIPCIONS FINS EL 20 D’OCT. 2021 Torrella)

(a escollir un dels dos dies) N ¢ Fiora cata
\ ora Catalana
o«

WD Vi, gocceis ¢ sprin amb fo sostea flira

Grup Local del Vallés

Telefon 938359002 —Ext. 460
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