Responsabilitat i precaucié amb les plantes
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En indrets de I'alta muntanya amarats d'aigua
(vores d'estanys i rierols, surgéncies d'aigua, etc.)
s'hi donen unes condicions ecologiques
particulars (inundacio, contingut mineral del
substrat, quantitat d'oxigen al sol) que
determinen que les espécies vegetals que hi viuen
siguin molt caracteristiques. Aquests ambients
tan singulars, que anomenem molleres,

clapegen el paisatge pirinenc i n'augmenten

la diversitat. Son, pero, habitats vulnerables,
molt dependents de les condicions

que els fan ser com son, i per aixo

formen part d'iniciatives de conservacio

de la biodiversitat.

Introduccié. Els aiguamolls de I'alta muntanya pi-
rinenca reben el nom de molleres o patamolls. Com
tots els aiguamolls, es caracteritzen per presentar
els sols permanentment saturats d'aigua durant tot
I'any o quasi. Per tant, hidrologicament, presenten
un nivell freatic molt elevat, sempre prop de la
superficie del terra o una mica per damunt (en
aquest darrer cas parlem de molleres inundades).
Aquests sistemes, perd, no son exclusius dels Pi-
rineus, sind que apareixen de manera molt més ex-
tensa a les regions fredes dels dos hemisferis de la
terra. Aixi, ocupen grans superficies a les arees bo-
reals de Sibéria, del Canada i de la Patagonia, aixi
com també a les regions de clima oceanic fresc i
plujos, com ara les arees temperades atlantiques
d’Europa (Irlanda, Noruega, etc.). Per tant, podem
entendre les molleres dels Pirineus com a represen-
tants d'una vegetacié propia de latituds més eleva-
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Mosaic d'habitats en una mollera de la Vall d'Aran.

des i de climes més freds i humits, refugiada en les
zones altes i favorables del sud d'Europa (Pirineus,
Alps, Carpats, Balcans, etc.).

Caracteristiques ambientals de les molleres. Pel
que fa a les caracteristiques d’aquests habitats, en
primer lloc destacarem els sols. Com que estan sa-
turats d'aigua, I'oxigen es difon de manera molt
més lenta que no pas en els que estan ben airejats i
per aixo, molt sovint, hi manca del tot (el que co-
neixem com a anoxia). Aix0 succeeix perque els mi-
croorganismes del sol I'utilitzen rapidament per a
degradar les restes (fulles mortes, etc.) de les plan-
tes que hi viuen i l'arriben a esgotar. La manca
d’'oxigen alenteix la descomposicid de la matéria
organica (principalment vegetal) que es diposita ca-
da any a la mollera, de manera que aquesta es va
acumulant al sol. Quan aquesta capa de sol rica en
materia organica parcialment degradada supera els
30 0 40 cm de gruix parlem de torba. Aixi, la torba
esta formada majoritariament per materials vegetals
a mig descompondre. Considerada un recurs miner
en molts paisos, és explotada amb finalitats comer-
cials com a substrat de jardineria, com a material
per cremar en centrals térmiques de produccio

Botanica

d’energia, etc. Als Pirineus, la superficie de les mo-
lleres és exigua i la qualitat de la torba és baixa, de
manera que no hi ha cap explotacio en actiu.

En segon lloc, destacarem les caracteristiques
quimigues de les aigUes que alimenten les molleres.
De forma general, l'aigua que els arriba prové de
fonts, estanys, rierols, etc., o bé exclusivament de
la precipitacio de pluja i de neu. En el primer cas,
I'aigua, abans de negar la mollera, haura estat en
contacte en algun moment amb el substrat i
s’haura enriquit en minerals i nutrients. En el segon
cas, l'aigua negara la mollera sense haver passat
pel substrat. Com que l'aigua de precipitacio té
continguts molt baixos de minerals i de nutrients, la
mollera sera extremament pobra. Per definir
aquestes dues situacions els ecolegs de molleres
parlen de condicions minerotrofiques (poc o molt
riqgues en minerals) i ombrotrofiques (molt pobres
en minerals).

Les caracteristiques abidtiques exposades (nivell
freatic elevat, anoxia i quimica de les aigles) son
determinants per a la vida vegetal, de manera que
les plantes que viuen en aquests ambients han de
superar problemes fisiologics severs. Aixi, només hi
poden viure plantes que disposin d'adaptacions
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adequades, la qual cosa fa que la flora de les molle-
res sigui molt particular, ampliament dominada per
especies exclusives d'indrets inundats i freds.

La flora de les molleres dels Pirineus. Principals
especies. Les molleres, sigui quina sigui la seva con-
dicio, es troben densament poblades d'espécies ve-
getals. Gairebé en tots els casos estan ocupades per
prats dominats per herbes de la familia de les cipera-
cies i per nombroses especies de molses. Les dife-
rents condicions hidrologiques descrites determinen
quina sera la composicié floristica particular dels di-
ferents tipus de molleres.

Quan els sols de les molleres son ben acids, sovint
hi predominen els esfagnes (molses del génere Sphag-
num). Aquestes molses es caracteritzen pel fet de créi-
xer damunt les seves restes sense descompondre, de
manera que es van elevant poc a poc i se separen del
sol mineral, formant uns bombaments que s'anome-
nen coixins. Per aquest motiu se les considera especies
estructurals o enginyeres. Es tracta d'un grup ecologi-
cament molt important a les regions fredes del mon.
Als Pirineus, acompanyen sempre els esfagnes diverses
especies del genere Carex, molt diversificat en aquesta
serralada i també en altres territoris freds d'arreu del
planeta. L'espécie més comuna als Pirineus és Carex
nigra, que ocupa ampliament ['estatge subalpi (des
dels 1.600 fins els 2.300 m) i s'endinsa en l'alpi fins a
2.600 m. Creix sobre qualsevol tipus de substrat, no
només en molleres acides, i destaca pels seus fruits
verdosos acompanyats per una bractea ben fosca. En-
tre les especies acidofiles més caracteristiques trobem
Carex echinata, C. canescens, Juncus filiformis, Tric-

| AN
Carex nigra

hophorum cespitosum i Viola palustris (viola d'aigua).

En canvi, parlem de molleres alcalines quan les
molleres reben aigua enriquida en bases, tal com
passa en massissos calcaris. En aquestes condicions,
els esfagnes, que presenten poca tolerancia a ni-
vells alts de calci, desapareixen i altres molses pre-
nen el seu paper protagonista. Son molses de
Creixement prostrat anomenades genéricament
molses brunes. Entre les principals espécies de mol-
ses brunes hi trobem Campylium stellatum, Scorpi-
dium cossonii, Palustriella falcata, etc. Com en el
cas de les molleres acides, les plantes vasculars més
abundants son ciperacies. Hi trobem, entre altres,
Carex davalliana, C. pulicaris i Eriophorum latifoli-
um (cotonera de fulla ampla). També hi son pre-
sents nombroses especies d'altres families com
Tofieldia calyculata, Primula farinosa, Parnassia
palustris (fetgera blanca) i Swertia perennis.

Entre les nombroses especies propies de molleres,
n'hi ha diverses que, a causa de la seva raresa, han
estat recollides en llistes vermelles de flora amenaca-
da o bé han estat incloses en normatives o projectes
de conservacio. Entre aquestes s'hi compten, per
exemple, plantes vasculars com Carex lasiocarpa i
Carex limosa, i molses com Sphagnum magellani-
cum, S. squarrosum i Tomentypnum nitens. La seva
conservacio depeén principalment de la proteccid o
millora de la qualitat dels seus habitats, per exemple
vetllant per una pastura sostenible alla on apareguin.

Tipologia i interés de les molleres. Al conjunt dels
Pirineus, la vegetacio de les molleres és escassa i
constitueix petites clapes, aillades, acompanyant els

Carex echinata
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Eriophorum latifolium (cotonera de fulla ampla).

estanys de muntanya i resseguint els cursos d'aigua
(rierolets, fonts, etc.). En funcid de les caracteristi-
ques ecologiques on es desenvolupen i de la compo-
sicio floristica, s'han descrit i tipificat nombroses
comunitats vegetals de molleres. A més de la seva
classificacio en associacions vegetals segons la meto-
dologia fitosociologica, també existeixen tipologies
que les classifiqguen segons la codificacio dels habi-
tats CORINE o, més recentment, dels habitats EUNIS.

Com hem dit, la flora que hi viu és exclusiva dels
ambients humits. Ates que les espécies dels boscos
i dels prats no viuen a les molleres. Un paisatge de

Swertia perennis

muntanya amb molleres conté, en conjunt, subs-
tancialment més espécies i és més complex (@ més
a més de les especies generalistes, s'hi afegiran les
especialistes de llocs humits). Aixo, unit a la seva
singularitat i condicio d'habitat relicte en un entorn
general poc apropiat, fa que s'hagi considerat ne-
cessaria la seva proteccio. Aixi, una bona part dels
tipus de molleres han estat declarats habitats
d’Interes comunitari (HIC) segons I'annex | de la Di-
rectiva 97/62/CE de la Unio Europea, I'objectiu de la
qual és garantir la biodiversitat mitjancant la con-
servacio dels habitats naturals, la fauna i la flora sil-
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Erica tetralix

vestres en el territori europeu.

A continuacio llistem tots els HICs de les molle-
res pirinenques i en descrivim els trets de |'ecosiste-
ma, a meés d'anomenar les principals especies
caracteristiques. Al Manual dels habitats de Catalu-
nya s'hi pot consultar una descripcio dels habitats
CORINE que inclou cada HIC.

Torberes altes actives (codi HIC 7110).
Aquest habitat als Pirineus esta representat pels coi-
xins d’esfagnes amb ericacies, que es desenvolupen
en condicions de tendéncia ombrotrofica, molt po-
bres en nutrients. Les seves especies principals son
les molses Sphagnum capillifolium i S. magellani-
cum, i les plantes vasculars Calluna vulgaris, Vacci-
nium uliginosum subsp. microphyllum, Eriophorum
vaginatum, Drosera rotundifolia, Erica tetralix, etc.
Habitats CORINE que compren: 51.1111151.1117.

Torberes de transicio i torberes tremoladis-
ses (codi HIC 7140). Prenen forma de catifes d’es-
fagnes amb el nivell freatic molt alt, que molt sovint
suren damunt una massa d‘aigua lliure. Les princi-
pals espécies que hi apareixen son Sphagnum papi-
llosum, S. subsecundum, S. subnitens, Menyanthes
trifoliata, Carex lasiocarpa, C. diandra, etc. Habi-
tats CORINE que compren: 54.511, 54512,

54.531, 54.5321, 54.59 i 54.58B.

Molleres alcalines (codi HIC 7230). Ben re-
presentades alla on hi ha surgencies d'aigua rica en
minerals, especialment frequents als massissos cal-
caris. La vegetacio és especialment diversa, amb
moltes espécies tipiques de sols humits amb elevat
contingut mineral (calci, magnesi, etc.). Entre
aquestes s'hi compten Carex davalliana, C. pani-
culata, Eriophorum latifolium, Swertia perennis,
Dactylorhiza majalis, Primula farinosa, i les molses
Campylium stellatum, Scorpidium cossoni, etc. Ha-
bitats CORINE que comprén: 54.24 (+ 54.2A),
54.26 1 54.2E.

Formacions pioneres alpines del Caricion bi-
coloris-atrofuscae (codi HIC 7240). Tipicament
acompanyen els rierolets que reben I'aigua de fosa
de la neu de les congestes damunt substrats calca-
ris. Les especies que permeten la identificacio
d’aquest habitat son Carex bicolor, C. frigida, Saxi-
fraga aizoides, Pinguicula grandiflora i Palustriella
commutata. Habitat CORINE que compren: 54.35+,

Boscos torbosos (codi HIC 91D0). Es tracta
de boscos de pi negre (Pinus mugo subsp. uncinata,
també conegut com a Pinus uncinata) o, meés rara-
ment, de bedolls (Betula sp.) que creixen en sols en-
tollats juntament amb especies tipiques de molleres.
Les espéecies més freqUents son Pinus uncinata, Be-
tula pubescens, Trichophorum cespitosum, Molinia
coerulea, Sphagnum capillifolium i S. girgensohnii.
Habitats CORINE que compren: 44.A12 i 44.A3.

Les amenaces principals per a aquests habitats
son la sobrepastura i els canvis en el regim hidrolo-
gic natural, que poden suposar una degradacio ir-
reversible del medi i canvis en les espécies
(contaminacio, trepig, nitrificacio, herbivorisme
intensiu, drenatge i dessecacié, empobriment en
especies caracteristiques, introduccio d'espécies ru-
derals...). Les figures de proteccio del territori on es
troben la major part de les molleres (parc nacional,
parcs naturals i espais de la xarxa Natura2000) hau-
rien de disposar de prou mecanismes per a assegu-
rar la seva proteccid. Alhora, actualment hi ha
diversos projectes encaminats a la conservacio dels
aiguamolls d'alta muntanya, com ara Life+ Limno-
Pirineus, GREEN (Interreg POCTEFA) i Fundacié An-
drena.
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GEOVEG, L'objectiu geneéric de I'equip d'autors és I'estudi de les plantes vasculars, amb un émfasi particular en la seva relacio
amb el medi on viuen, en els marcs pirinenc i mediterrani. Aquest objectiu inclou, al costat de les linies descriptives més
classiques (floristica, fitosociologia, fitotopografia) d'altres de funcionals o dinamiques (ecologia de comunitats, biologia de
poblacions, ecofisiologia vegetal) i d'aplicades (conservacié biologica, gestio i restauracio ambientals).

http://www.ub.edu/geoveg

Vegeu el perfil dels autors (membres tots ells del GEOVEG): Aaron Pérez-Haase, Eulalia Pladevall, Jaume Espuny, Albert Ferré,
Efrem Batriu, José Manuel Blanco-Moreno, Estela Illa i Arnau Mercadé.
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PORTALS D'INTERNET

Projecte Life+ LimnoPirineus: http://www.lifelimnopirineus.eu/ca

Projecte GREEN: https://www.green-biodiv.eu/

Projecte de protecci6 de les molleres de I'alt Pirineu, Fundacié Andrena: http://www.andrena.cat/portfolio-item/molleres-del-pirineu/
Portal d'habitats de la Generalitat de Catalunya:
http://mediambient.gencat.cat/ca/05_ambits_dactuacio/patrimoni_natural/sistemes_dinformacio/habitats/

Base de dades d'habitats EUNIS: https://eunis.eea.europa.eu/

Manual dels habitats de Catalunya: http://www.ub.edu/geoveg/cat/Manual CORINE.php
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